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‘Ik woon nu zeven jaar in België. In Suriname 
was ik leraar, maar omdat de diploma’s niet 
gelijkgesteld waren, werkte ik hier vier jaar 
als poetshulp. Toen ik last kreeg van mijn 
rug, stopte ik met de job en was ik een half-
jaar werkloos. Er kwam een aanbod van de 
VDAB om gedurende een jaar een opleiding 
voor kinderbegeleider te volgen met onder-
steuning van een mentor. Ik dacht: dat is iets 
voor mij, want ik werk graag met kinderen. 
Ik deed aan werkplekleren bij De Blauwe Lelie: 
eerst in groepsopvang Het Tierlantuintje in 
Brugge, daarna bij kinderdagverblijf Hermelijn 
in Sint-Andries. Ik had het werk in de opvang 
serieus onderschat. Als ouders hun kinderen 
brengen, moet je hun het gevoel geven dat 
je goed voor hun kind zal zorgen. Ouders 
verwachten veel van kinderbegeleiders, en 
dat is ook helemaal terecht. 

Ik heb erg veel geleerd. Eerst bij de samen-
werkende onthaalouders in een huiselijke 
sfeer, en daarna in de groepsopvang. Dat 
was minder makkelijk. Ik vind het fijn om 
met anderen samen te werken, maar ik heb 
toch graag zeggenschap in wat er gebeurt, 
omdat ik mijn visie belangrijk vind. In een 
team samenwerken was voor mij sowieso de 
grootste uitdaging. Daar hebben mijn leraren 
in het CVO hard aan gewerkt. Ik voelde me 
in het begin echt aangevallen toen ik feedback 

kreeg. Ik ging in de aanval als ik dacht dat die 
onterecht was. Dat is niet oké, en dat heb ik 
moeten leren. Nu zeg ik bij een meningsver-
schil: “Kijk, je hebt iets gedaan wat ik anders 
zou aanpakken. Hoe kunnen we tot een com-
promis komen?” Samenwerken in een team 
heeft me beter gemaakt. Ik heb erg veel bij-
geleerd. Als er iets gebeurt, reageer ik niet op 
het moment zelf, maar denk ik na: hoe had 
ik dat anders kunnen doen?

Tijdens de opleiding kreeg ik extra steun 
van Lore, mijn mentor op de werkplek. Zij 
bood altijd een luisterend oor als ik met iets 
zat. Zo zat ik in het begin van mijn opleiding 
nog in slaapmodus. Zij was degene die me 
wakker schudde en me motiveerde om mijn 
best te doen. Ik mag haar altijd bellen als  
er iets is. Als ik nu in de spiegel kijk, zie ik 
een betere versie van mezelf – dankzij mijn 
opleiding. Ik word niet meer zo snel boos 
en reageer veel bedaarder. Dat heeft ook 
een positieve invloed op mijn kinderen. 
Wat ik tijdens mijn opleiding heb geleerd, 
kan ik dus overal toepassen, niet alleen in 
mijn werk in de opvang.’
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Brenda Akoy komt uit Suriname. Daar was ze leraar. Met steun van de Leerwinkel  
en een mentor op de werkplek volgde ze een opleiding Kinderbegeleider bij CVO Miras. 
Nu werkt ze in kinderdagverblijf De Poppenkast in Brugge.

Van leraar  
tot kinderbegeleider

Meer info over het ESF-project ‘Nieuwe krachten 
voor de kinderopvang’ Project BIKO West 
leerwestbe.webhosting.be/biko-west

http://leerwestbe.webhosting.be/biko-west/

